AUF
EINANDER
SCHAUE

O

:g,, *:- MIT ALLEN
' SINNEN

4 /2016




WEIL SEREN NICHT

Michael
Pachleitner
Group

N

SELBSTVERSTANDLICH IST

Wir unterstitzen das Odilien-Institut in Graz und den Verein ,Recht auf Sehen“ in Afrika.

Rund 1.000 Fahrerinnen und Fahrer begleiten Sie
sicher durch die Adventzeit. Moderne Mobilitat ist
unser Service. In E-Taxis und Hybridfahrzeugen.
UnterstUtzt durch neueste Technologie:

BESTELLEN MIT UNSERER GRATIS-APP.

www.878.at
Fahren ohne Grenzen.

michaelpachleitnergroup.com

Wir bedanken uns bei unseren Kunden fiir
lhre Treue und wiinschen lhnen und lhrer

Familie ein gesegnetes Weihnachtsfest und
ein gesundes, gliickliches Jahr 2017!

Landesdirektion
Steiermark )
Annenstrale 36-38 D _&
8020 Graz

Wilq unica

www.uniqga.at




INHALT - EDITORIAL

09 FREUDE SCHENKEN
10 CLUBABEND DER FREUNDE
12 ROMEO ET JULIETTE

LIEBE LESERINNEN 13 ERLEBEN, WAS FIBRE IST
UND LESER!

Horen Sie!

ADVENT IST LESEN
16 KURZNACHRICHTEN

ODILIEN
INSTITUT

Das Titelbild von Werner Kmetitsch unserer

aktuellen Ausgabe zeigt Romeo und Julia. 19 TERMINE
Zum einen ist dies nattrlich ein schéner Hin-
weis auf die ,stille Zeit", in der unsere Zeitung
erscheint, zum anderen aber ist es Zeichen

gelungener Kooperationen: In diesem Jahr DAS BERATUNGSZENTRUM
dirfen wir zurlckblicken auf eine besonde-
re Premiere, fand doch im Frihling das erste WENN ES HERBSTELT

Mal eine Opernauffiihrung mit sogenannter
Audiodeskription statt, einer Simultan-Er-
zahltechnik, die es Menschen mit Blindheit
oder Sehbeeintrachtigung erlaubte, einen
Opernabend mit allen Sinnen zu genieflen.
Das einmalige Ereignis findet dank der Oper
Graz eine Fortsetzung: im kommenden Friih-
ling, mit Romeo und Julia.

17 SEHEN ANDERS

BILDUNG

Zurickblicken dirfen wir auch auf den VBS-

Kongress im Sommer: Ein Meilenstein unse- 04 DAS STEHKREUZ DER FIRMPATIN
rer Geschichte, der die fachliche und organi- (O)
satorische Kompetenz des Odilien-Institutes 06 EIN ATELIER ALS POP-UP-STORE §
weit Uber die Grenzen unseres Landes im =
Bereich der Sehbehinderung und Blindheit 08 MUSIKIST BEWEGUNG w
. [+3
eindrucksvoll zur Schau stellte. =
14 WAYS2SEE g

Und nicht zuletzt lade ich Sie ein, einen Blick

in unsere Zeitung zu werfen: Mit allen Sinnen 15 GABEL AUF DREI UHR
heif3t es diesmal und zeigt das breite Spektrum

unserer taglichen Arbeit. Ich danke lhnen fir

ein weiteres Jahr, in dem Sie unsere Zeitung

lesen und wiinsche |hnen einen schonen Jah-

resausklang.

Mag. Rudolf Zangl
Obmann des Fordervereines Odilien-Institut
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Das Stehkreuz der Firmpatin

Alte Fliesen gehen sanft iiber in einen neuen Bodenbelag. Vom Zentralgebaude aus betrete
ich den langen, groBziigig gestalteten Flur des Neubaus. Weit hinten, am Ende des einzigen
Ganges, der alle Raume verbindet und in einen offen gestalteten zentralen Aufenthaltsbereich
fuhrt, da sitzen sie: Agnes Neuhauser und Maria Petz. Die dltere 92, die junge 83 Jahre alt.

Ein Rendezvous im neuen Fliigel des Seniorenheims.

Sie sei seit rund zwei Monaten hier,
meint Agnes Neuhauser, und habe
gerade noch den Umzug vom alten in
den neuen Bereich erlebt. ,Man hat
uns gefragt”, erzahlt sie, ..und ich habe
sofort Ja gesagt. Im alten Fligel hatte
ich ein Einzelzimmer und war ein biss-
chen einsam”. Sie lachelt Maria Petz
zu. ,Jetzt sind wir Zwei im Zimmer und
es ist gut.” Frau Petz nickt heftig. ..Ich
war in einem Zimmer mit vier Betten.
Das gibt es hier nicht mehr. Zu zweit
ist es gut”.

Was die beiden ins Heim gefiihrt habe,
mochte ich wissen. Eines mittags habe
sie gekocht, erzahlt Frau Neuhauser,
habe gegessen, abgeraumt und mit
einem Kreuzwortratsel begonnen.
Dann wisse sie nichts mehr. Als sie
wieder zu sich kam, lag sie im Kran-
kenhaus. Schlaganfall. Glicklicher-
weise sei keine Behinderung zurick-
geblieben, sagt sie. Ihr Enkel habe sie
gefunden und ihr Sohn habe sofort die
Rettung gerufen. Vom Mittagessen bis
zur Erstversorgung vergingen weni-
ger als drei Stunden. ,Ich habe grofles
Glick gehabt”, betont sie.

Ihre Armbanduhr fallt zu Boden. Noch
bevor ich der 92-Jahrigen behilflich
sein kann, greift sie danach. Ich bin
erstaunt. Spater erzahlt sie, dass hier
im Heim viele Aktivitaten stattfinden,
beispielsweise auch Mobilisation.
.Man turnt mit uns”, lachelt sie. Still
sitzt Frau Petz daneben und betrachtet
uns. Als ich sie frage, wie sie hierher
gekommen sei, bleibt alles ein biss-
chen vage. Sie vergesse viele Details,
meint sie. Jedenfalls sei sie am Herzen
operiert worden und habe Zucker. ,Ich
war im Krankenhaus und meine Séhne
haben gesagt, dass ich nun nicht mehr
zu Hause leben kann”, erzahlt sie. ,Weil

alle berufstatig sind.” Sie sei aber froh,
dass ihre Schwiegertochter hier in der
Pflege arbeite. ..Ich sehe sie sehr oft",
sagt Maria Petz und hat plotzlich Tra-
nen in den Augen. .lhre Schwieger-
tochter ist momentan selber krank”,
meint Frau Neuhauser undich habe das
Geflhl, sie erganze, was Maria unter
Tranen nicht aussprechen kann. ,Da
leidet die Maria ein bisschen”, besta-
tigt sie.

Was die beiden, als sie ins Heim gezo-
gen sind, von Zuhause mitgenommen
hatten, mochte ich wissen. Maria Petz
hat nichts mitgebracht. ,Ich habe hier
alles, was ich brauche.” Frau Neuhau-
ser steht auf und meint, das misse sie
mir zeigen. Wir gehen in ihr Zimmer
und sie greift behutsam nach einem
Stehkreuz. ,,Das habe ich von meiner
Firmpatin bekommen, das wiirde ich
tberallhin mitnehmen.” Ich sehe mich
im grofzligigen Zimmer um, entdecke
einen Tisch mit Stiften und einer Zei-
tung. ..Ich lose Ratsel”, sagt die 92-J&h-
rige, ,oder ich gehe mit dem Rollator
auf dem Flur spazieren, gerne auch
frihmorgens schon”.

Maria Petz schlaft langer, steht erst
zwei Stunden nach ihrer Zimmerkolle-
gin auf. Meisten um halb Acht. Am Vor-
mittag finden Programme statt. Heute
war ein Geschichtenerzahler da und hat
Marchen vorgelesen. Ananderen Tagen
wird musiziert, geturnt und manch-
mal, lachen beide, bleibe sogar Zeit,
sich zu unterhalten. ,Wir fiihlen uns
rundum wohl”, sagt Frau Neuhauser,
.die Raume sind hell und modern aus-
gestattet, es fehlt an nichts”. Maria Petz
nickt heftig.,.Ja, alle sind so freundlich
und zuvorkommend.”

Ich frage, ob es die Stimmung nicht

triibe, wenn man das Gefiihl habe, dass
hier Endstation sei. Maria nickt. ,,Das ist
schon wahr”, sagt sie, .da kommt jetzt
nichts mehr, aber so ist das Leben.”
Und Frau Neuhauser erganzt: ,Ich
wollte ins Heim, man hat mir die Wahl
gelassen. Ich habe mich bewusst dafir
entschieden. Zu Hause sitze ich allein
und verbringe meinen Tag mit Warten.”
Hier sei immer etwas los, hier seien
Menschen. .Ich will ja gar nicht mehr
weg", lachelt sie.

Am schonsten allerdings, da sind sich
beide einig, seien Besuche von den Kin-
dern oder anderen Verwandten. Frau
Petz hat sechs Sohne, und so weit sie
sich erinnert, haben alle eine Bezie-
hung. Frau Neuhauser hat zwei Tochter
und einen Sohn. ,Und natirlich Enkel”,
betonen beide fast gleichzeitig, ,und
Urenkel”. Was sie sich am meisten
wiinschen, frage ich angesichts der
bevorstehenden Weihnachtstage. ..Ich
mochte in Ruhe einschlafen”, sagt Frau
Neuhauser, ,das ware mein grofter
Wunsch”. Maria Petz nickt. Zwei zufrie-
dene Menschen, denke ich beim Weg-
gehen. Zwei glickliche.

Rainer Juriatti
Chefredakteur ,Auf einander schauen”

KONTAKT
Peter Kalman, MSc
Pflegedienstleiter

M 0650 /3226037
T 0316 /322667 22
E seniorenheim(@odilien.at
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FACTS

Seit Gber 35 Jahren Pflege von
Menschen mit Bedarf bis hin
zur Pflegestufe 7

i)

Allgemeines Pflegeheim mit
einer Spezialisierung fir Seh-
behinderte oder Blinde
47 Platze in 19 Einzelzimmern
und 14 Doppelzimmern

Familiare Einrichtung mit sehr

guter Anbindung an die Infra-

struktur im Bezirk Leonhard
und zum Klinikum Graz

Der Neubau

Im Herbst wurden der Zubau
sowie die Sanierung des Bestan-
des fertiggestellt. Damit konnte
die Wohnqualitat fiir unsere
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner wesentlich verbessert und
auf einen zeitgemaBen Stand
gebracht werden.

Helle, freundliche Raume und
die grofziigige Aussicht in unse-
ren Park zeichnen die beson-
dere Architektur aus. Viele
Platze laden zum Verweilen
und zur Beschaftigung ein. Ein
Teil des Parks wurde in Form
einer Genuss- und Ruhezone fiir
unsere Senioren gestaltet. Das
ganze Institut ist barrierefrei.

Unsere Senioren kdnnen aus
einem breiten Beschaftigungsan-
gebot wahlen. Von Aktivierungs-
runden, Uber Besuche unserer
ehrenamtlichen Mitarbeiter,
erganzt durch Ausfliige, Spazier-
gange im Park, die gemeinsamen
Feiern im Jahreskreis, bis hin zu
professionellem Demenztraining
und Erinnerungsarbeit. Derzeit
sind einige Platze verfiigbar.

Peter Kalman, MSc
Pflegedienstleiter
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Pop-up-Store. Ein neuer
Begriff. Eine neue Art, in die
Welt zu gehen. Handelt es
sich doch um eine moderne

Bezeichnung fiir eine ,,provi-
sorische” Prasentationsbiih-
ne. Leerstehende Geschafts-
flachen werden dazu genutzt,
um sich in einem anderen
Rahmen vorzustellen. Und

so stand auch fiir die Odilien-
Werkstatten ein kleiner Tape-
tenwechsel an.

Von 15. bis 26. November boten rund
300 Quadratmeter die Maglichkeit die
Odilien-Werkstatten in komprimier-
ter Form vorzustellen. Im ehemaligen
Benetton-Shop in der Schmiedgasse
36 wurde vor allem das Erdgeschoss
genutzt, auf dessen Flache sowohl der
Odilien-Shop mit Erzeugnissen aus den
Werkstatten als auch das Café Odilia
mit hausgemachten Mehlspeisen und
Kaffee anzutreffen war. Ein besonderes
Highlight waren allerdings die Veran-
staltungen, die von den Werkstatten
angeboten wurden. Jeden Tag fand ein
anderer Kreativ-Workshop statt, wie

EIN ATELIER ALS POP-UP-STORE

-

Korbflechten, Adventkranzbinden und
Gemiseputzbirsten binden. Im Vor-
dergrund standen Spaf3, Vernetzungen
und naturlich Begegnungen.

Offentlichkeitsarbeit

Das Vorhaben startete mit einer Flyer-
verteilung in der Grazer Innenstadt, um
auf den besonderen Laden aufmerk-
sam zu machen. Diesmal wurden die
Herrengasse, der Mariahilfer-Platz
sowie der Raum rund um die Oper, fir
die Offentlichkeitsarbeit genutzt. Man-
fred Kreuzer - ein betreuter Mitarbeiter
aus der Okologie-Werkstatte - war wie
auch bei der letzten Flyerverteilung
fur den Schnappchenmarkt mit dabei.
.Natirlich habe ich deswegen auch Kol-
legen geholfen, die noch nicht wussten
wie es geht - das gehort unterstitzt”,
meinte er. ,Ich habe den Leuten gleich
gesagt, dass sie unsere Produkte auch
inunserem Geschaft direkt im Odilien-
Institut kaufen kénnen.” Der Teamgeist
war grof3 - bei jedem Flyer, der von den
Passanten entgegengenommen wurde,
freuten sich die Mitarbeiter. Teilweise
feuerten sie sich gegenseitig an und
es wurde applaudiert. Vor Ort wurden
sogar Anmeldungen fiir die Workshops
getatigt, was natirlich ein grofles
Erfolgserlebnis war.

Tapetenwechsel

Das ,.Odilien-Atelier” in der Innenstadt
bot eine Raumveranderung, die viele
der Mitarbeiter begrifiten. Sie konnten
in einem anderen Kontext aufeinander
treffen, in anderen Gruppenformatio-
nen miteinander arbeiten und an einem
gemeinsamen Ziel teilhaben. Wolfgang
Moser, ein betreuter Mitarbeiter der
Birstenbinderei, freute sich vor allem
dariber, dass er jeden Tag in der Stadt
unterwegs sein konnte. ,Ich kann jeden
Tag mit der Bim in die Stadt fahren
und habe einen Tapetenwechsel.” Er
schwarmte von den neuen barriere-
freien Vario-Straflenbahnen, die auch
schon hell beleuchtet seien: ,Weil da
sehe ich besser.” Barrierefreiheit in
offentlichen Gebauden und o6ffentli-
chen Verkehrsmitteln ist ein zentrales
Thema, um Integration voranzutrei-
ben, dennoch sind es laut Padagoge
Reinhard Markowetz die ,Barrieren in
den Kopfen der Menschen”, die es zu
beseitigen gilt.

Begegnungszonen schaffen

Die Teilnehmerinnen an den Work-
shops, die Kunden und Kundinnen des
Odilien-Shops und die G&ste des Café
Odilia konnten im Zuge des Odilien-
Ateliers vor allem auch einige Mitarbei-
ter personlich kennen lernen. Wenn-



'BETREUUNG

Ein Schritt Richtung Integration
von Iris Semmelrock, MSc

Unser Odilien-Atelier baute auf dem Konzept der Pop-up-
Stores auf. Dabei stammt das Wort ,to pop-up” aus dem
Englischen und bedeutet plotzlich auftauchen. Es wer-
den fiir einen begrenzten Zeitraum leere Geschaftsflachen
genutzt, beispielsweise in einer Innenstadt - wobei die
Nutzung unterschiedliche Formen annehmen kann und in
den Moglichkeiten kaum Grenzen bestehen. Diese Art der
Zwischenraumnutzung wird bereits seit Jahren in den USA,
Kanada, Grof3britannien und Australien betrieben.

Fir uns war diese Art der Nutzung vor allem unter dem
integrativen Aspekt von Bedeutung. Wir und unsere Mitar-
beiterinnen/Mitarbeiter hatten so die Mdglichkeit, mitten
in der Stadt, uns und unsere Erzeugnisse vorzustellen. Bei
der Frage an unsere Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter was sie
denn besonders tollan dem Odilien-Atelier finden, herrschte
Einigkeit. So meinte Manfred Kreuzer:,Wir kénnen so allen
zeigen was wir so machen” - ein Schritt in Richtung gelebte
Integration ist somit getan ...

gleich viele Kunden gerne Erzeugnisse
im Odilien-Shop kaufen, so wissen die
Wenigsten, welche Menschen hinter
den Produkten stecken. Die Vielfalt
spiegelt immer auch die Charaktere
der Mitarbeiter wider. Die Besucher
des Odilien-Ateliers konnten in diesem
Sinne einen besonderen Bezug zu den
Erzeugnissen und natirlich auch zu
den Mitarbeitern erhalten und konn-
ten mitihnen gemeinsam ins Gesprach
kommen.

Wissen weitergeben

Durch das Angebot der Workshops
bestand dariber hinaus die Moglich-
keit, Einblicke in die tagliche Arbeit
zu gewahren. Die Mitarbeiter konnten

ihre Arbeit zeigen, wie die Erzeugnisse
hergestellt werden und konnten die
Workshop-Teilnehmer bei der Kreativ-
arbeit unterstitzen, konnten ihr Wissen
weitergeben. Auch Wolfgang Moser,
betreuter Mitarbeiter aus der Birsten-
binderei, freute sich dartber:, Ich finde
es super, dass ich dort arbeiten kann
und den Leuten unsere Arbeit zeigen
darf.” Der Pop-up-Store bleibt fiir alle
Beteiligten somit ein durchaus gelun-
genes Beispiel gelebter Integration.

Iris Semmelrock, MSc
Biirstenbinderei/Odilien-Shop

KONTAKT ODILIEN-SHOP

Leonhardstrafe 130, 8010 Graz
T0316/322 667-21
E geschaeft@odilien.at
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Musik ist Bewegung

Ein Reisebus sowie ein Klein-
bus voller begeisterter Fans
nimmt Fahrt auf Richtung
Birkfeld. Den meisten Teil-
nehmern ist diese einmal
jahrlich stattfindende Veran-
staltung sehr vertraut. Was
die Edlseer spielen werden,
das haben sie schon oft ge-
hort. Doch ihre Vorfreude und
Begeisterung kann man ihren
Gesichtern auch diesmal
ablesen.

Als die Musikanten aufspielen, begin-
nen mehreren hundert behinderte
Menschen im Saal zu schwingen und
mitzusingen. Menschen aus allen Teilen
der Steiermark sind dabei, manche im
Rollstuhl, andere mit Edelseer-T-Shirts
und Hiten oder solche wie Markus, der
eine groBe Sonnenbrille in Herzform
tragt. Fritz, Felix und Alexandra ste-
hen bald auf der Blihne, mitten unter
den Musikern. Sie imitieren ihre Bewe-
gungen, Felix halt seine Plastikgitarre
genauso, wie es der Musiker neben
ihm macht. Fritz wiederum singt und
tanzt mit, auch Alexandra schwingt im
Rhythmus der Musik.

Ein Saal schwingt

Karl, erblindet und selbst Harmoni-
kaspieler, wird von seiner Begleiterin
Renate im Rhythmus der Musik zum
Handeklatschen animiert. Mehrmals
werden die Fans von den Edlseern auf-
gefordert, die Hande Uber ihren Kopf zu

heben und sie im Takt der Musik wie
eine Welle zu bewegen. Da und dort
sieht man, wie sich Zwei berihren und
einen Tanz auffihren.

Andere machen sich auf den Weg durch
die Menge, um an den Verkaufstand
zu gelangen, wo Musik-CDs, T-Shirts
und andere Fanartikel verkauft werden.
Das ganze Zelt wirkt wie eine Biihne,
voller Farben und Klange, Bewegungen
und Rhythmen, lachender Augen und
frohlicher Stimmen. Es ist die Musik,
die alle beriihrt und nach der sie sich
ausgelassen und ungezwungen bewe-
gen konnen. Ein Konzert voller Freude.

Johannes Popper-Popetschnig
Leiter der Werkstatten

FACTS

Seit mehreren Jahren veranstal-
tet die Volksmusikgruppe .die
Edelseer” in Birkfeld einmal im
Jahr ein Konzert fir Menschen mit
Behinderung. Die Werkstatten des
Odilien-Institutes nehmen regel-
maBig daran teil. Musik ist fir
viele Menschen mit Behinderung
ihr liebstes Hobby, einige spielen
selbst Instrumente, andere sin-
gen gerne. Auch die personliche
Begegnung mit den Musikern
ist fur sie ein besonderes Erleb-
nis, nicht wenige sehen sich als
ihre groBten Fans. Neben die-
sem Ereignis gibt es im Odilien-
Institut ganzjahrig das von einer
Musiktherapeutin und -padago-
gin geleitete Angebot ,Musik als
Lebensbegleiter™.
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Freude schenken

Schenken Sie diese Weihnacht wahre
Unikate! Die Suche nach dem passen-
den Weihnachtsgeschenk ist im vollen
Gange. Am schonsten ist es, ein
Geschenk mit besonderer Bedeutung
zu finden und zu verschenken. Wie
zum Beispiel die Produkte, die in den
Werkstatten des Odilien-Institutes

in Graz hergestellt werden. Egal ob
Bursten, Tiffanyarbeiten, geflochtene

=

Korbe, kreativ gestaltete Weihnachts-
karten oder einen der verschmitzten
Wichtel. Unter der fachkundigen
Anleitung von Betreuerinnen und
Betreuern sowie Ausbildnerinnen
und Ausbildnern stellen Menschen
mit Sehbehinderung, Blindheit oder
Mehrfachbehinderung handwerkliche
Produkte her, die nicht nur durch ihre
enorme Kreativitat, sondern auch

i

!
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durch ihre Qualitat bestechen. Jedes
Erzeugnis des Odilien-Institutes tragt
ein eigenes Qualitatszertifikat fur Zu-
verlassigkeit und Hochwertigkeit der
Artikel. Besuchen Sie unseren Shop!

Denn mit einem Odilien-Unikat ist es
ganz einfach Weihnachtsfreude zu
verteilen!

A
Ay

ty

Odilien-Shop: LeonhardstrafB3e 130, 8010 Graz, T 0316 / 322 667-21, E geschaeft@odilien.at, www.odilien.at
Offnungszeiten: Mo - Do von 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr, Fr von 9.00 bis 13.00 Uhr

Das Beratungszentrum am
Odilien-Institut

Servicestelle bei Fragen zu Sehbehinderung oder Blindheit

Der Forderverein Odilien-Institut wurde
1990 mit dem Ziel gegriindet, Menschen
mit Sehbehinderung oder Blindheit im
alltaglichen Leben bestmaoglich zu
unterstitzen. Diese Zielsetzung gilt

auch fir Angehorige und alle an der

Thematik interessierten Menschen.

Das Aufgabengebiet erstreckt sich Giber

den Betrieb des Beratungszentrums,
die Bibliothek mit einem Bestand von
rund 7.000 Exemplaren, einer Ludo-

thek, bis hin zur Herausgabe dieser
Zeitschrift, die viermal jahrlich in einer

Auflage von 10.000 Stiick erscheint. Das
Team im Beratungszentrum besteht
aus multiprofessionellen Beraterinnen
mit langjahriger Erfahrung. Sie ver-
fligen uber eine fundierte Aushildung
und besuchen laufend Weiterbildungs-

veranstaltungenund Kongresse. Unser

Service ist auf hochstmdgliche Objek-
tivitat in der Beratung ausgerichtet.

Die Beratungen erfolgen kostenlos.

Unsere Beratungstage sind
Dienstag und Donnerstag von 9 bis
17 Uhr und Freitag von 9 bis 13 Uhr.
Um eine telefonische Terminver-
einbarung wird gebeten. Wir sind
mit offentlichen Verkehrsmitteln
(StraBenbahn Linie 7 in Richtung
St. Leonhard/LKH, Haltestelle
Odilien-Institut) direkt erreichbar.

Beratungszentrum des
Fordervereins Odilien-Institut
Leonhardstraf3e 130, 8010 Graz
T 0316/322 667-50

F 0316/322 667-49

E beratung@odilien.at

SOZIALAMT

Wir danken!
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Clubabend der Freunde
des Odilien-Institutes

Mehr als 65 Personen folgten der Ein-
ladung zum Clubabend der Freunde
des Odilien-Institutes. Jahrelange
Wegbegleiter, ehemalige Testimonials,
Kooperationspartner sowie Mitglieder
aus dem Kuratorium und selbstver-
standlich die Abteilungleiterinnen und
-leiter fanden sich am 23. November
erneut zusammen, um einen Rickblick
auf das Jahr 2016 und einen Einblick
in die geplanten Aktivitaten 2017 zu
erhalten.

Dabei konnte man bereits das eine
oder andere Gesicht der neuen Testi-
monial-Serie, die sich unter den Gas-
ten befanden, erblicken. Ein zentra-
ler Programmpunkt war die offizielle
Ubergabe der Geschéftsfiihrung von
Dir. Mag. Peter Haberer, der sich nach
sechseinhalb Jahren an der Spitze der
Geschaftsfiihrung des Odilien Institu-
tes in die wohlverdiente Pension verab-
schiedet, an Mag. Rudolf Zangl.

Zum Abschluss wurden die Lachmus-
keln von Martin Kosch - einem der
.Werbetrager” des nachsten Jahres
als Testimonial fiir das Odilien-Institut
- eifrigst trainiert. Die musikalische
Begleitung des Abends durch das Filip
Pavic Duo von der Kunstuniversitat
Graz bot die perfekte Umrahmung der
gelungenen Veranstaltung.

Mehr auf www.odilien.at
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Verleihung der Ehrenmitgliedschaft im Club der Freunde des Odilien-Institutes an Mag. Dieter Weber
und KR Mag.2 Sylvia Loibner.

Martin Kosch

Der Grazer Kabarettist und Magier ,verzaubert” seit vielen Jahren
sein Publikum in der Steiermark und weit Uber die Landesgrenzen
hinaus. Auf seiner Homepage www.martinkosch.com ist zu lesen,
dasser,am 28. Marz 1973 reinkarnierte”, wahrend sein Vater gerade
in St. Marein beim FuB3ballspielen gewesen sei. 1982 sei die ,.erste
offentliche Darbietung eines Witzes” mittels eines Mikrofons erfolgt.
Kosch arbeitete als ., Pizza- und Eisverkoster” bei einer Supermarkt-
kette und schloss 2001 sein Studium der Betriebswirtschaftslehre
ab. Er wurde mit dem Gmundner Kleinkunstschwan und dem Oster-
reichischen Kabarettforderpreis ausgezeichnet. Er ist zweifacher
Staatsmeister in der Sparte ,,Comedy Magic".

© Manfred Lach
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Obmann des Ol-Vereines Hofrat Dr. Christoph Mag. Reinhard Herzog und Vorstand DI Christian Purrer
Binder bei seiner Dankesrede fiir Peter Haberer. im angeregten Gesprach.
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Romeo et Juliette

ROMEO ET JULIETTE
- Charles Gounod

Oper in finf Akten

Libretto von Jules Barbier
und Michel Carré

In franzosischer Sprache

mit deutschen Ubertiteln

Nach dem grofBien Erfolg des Barbiers von Sevilla mit Audiodeskription - wir berichteten in der
ersten Ausgabe des Jahres dariiber - hat sich die Oper Graz entschieden, das Projekt ,,Oper fiir
Blinde und Sehbehinderte” in Zusammenarbeit mit dem Odilien-Institut weiterzufiihren. Am
19. Mérz 2017 findet die Opernauffiihrung ,,Romeo et Juliette” von Charles Gounod erneut mit

Audiodeskription statt.

Durch eine Live-Audiodeskription wird
die beeindruckende Welt, die bei einer
Opernauffihrung durch das Zusam-
menspiel von Musik, Licht und Regie
entsteht, auch Menschen mit Sehbe-
hinderung oder Blindheit erdffnet. Das
Handlungsgeschehen sowie zusatzli-
che Erlauterungen werden simultan
und situationsbezogen in Gesangs-
pausen eingesprochen und vermitteln
dadurch Betroffenen iber Kopfhorer
einen ganzheitlichen Eindruck. Das
Team Anke Nicolai und Alexander
Fichert vom Unternehmen ,Audio-
skript” aus Berlin bieten damit blinden
und sehbehinderten Menschen einen
unvergesslichen Abend mit Musik und
Gesang. Vor der Auffiihrung gibt es wie-
der die Moglichkeit, in einer Parcours-
Fihrung Requisiten und Kostiime des
Sticks haptisch erleben zu kénnen.

Stark preisreduzierte Tickets

Fir blinde und sehbehinderte Opern-
geniefer sind die Karten unter Vorlage
des Behindertenausweises zum hal-

ben Preis im Ticketzentrum am Kaiser
Josef Platz/Ecke Girardigasse oder
unter der Telefonnummer 0316/8000
erhaltlich. Dies gilt auch fur mit ein-
getragene Begleitpersonen. Die Oper
Graz bittet darum, Fihrhunde anzu-
melden, ebenso, ob die Teilnahme
an der Fuhrung durch die Kulissen
gewunscht wird.

Kurzinhalt

Ein Mann und eine Frau begegnen sich,
und die Zeit steht still. Romeo und Julia:
Eine bedingungslose Liebe - absolutin
ihrer Leidenschaft und der Bereitschaft
zum Scheitern, zum Sterben. Gefangen
in einer Welt, in der der Hass zweier
verfeindeter Clans wie ein Naturgesetz
wirkt, entkommen die beiden Lieben-
den am Ende nur durch die Flucht aus
dem Leben. William Shakespeares Tra-
godie um Verlangen, Rivalitat und Tod
inspirierte zahlreiche Schriftsteller,
Maler und Komponisten - die Wirkung
des Stoffes ist seit Giber 400 Jahren
grenzenlos. Eine der sinnlichsten und
intensivsten Stoffbearbeitungen findet

sich in Charles Gounods Oper ,,Roméo
et Juliette”. Unter der musikalischen
Leitung von Robin Engelen macht das
Grazer Philharmonische Orchester
diese Welt der Gegensatze lebendig,
eine Welt, in der aus dem furchtbaren
Hass die grotmogliche Liebe entsteht.
In Szene und Raum wird dieses Meis-
terwerk der Operngeschichte von dem
international gefragten Regisseur und
Bihnenbildner Ben Baur gesetzt.

Elisabeth Lorenz
Assistenz der Geschaftsfiihrung
am Odilien-Institut

So kommen Sie zu lhren Karten

Tickets erhalten Sie im Ticket-
zentrum am Kaiser-Josef-Platz/
Ecke Girardigasse oder telefonisch
unter 0316 8000. Sie erhalten

bei Vorlage |hres Behindertenaus-
weises eine 50% Preisreduktion
auf den regularen Kartenpreis.

© Oper Graz - Werner Kmetitsch



Erleben, was Fibre ist

Im Schulhof der integrativen Volks-
schule Rein unter der Leitung von
Direktorin Frau Sellinger tummelten
sichim vergangenen Juniviele Schiiler/
innen um Tische, auf denen Arbeits-
materialien und Werkzeuge lagen:
Kleine Zirbenholz-Vogel warteten auf
ihre weitere Bearbeitung, ihre Kanten
mussten geschliffen werden. Dane-
ben ein Tisch, auf dem Gewindestan-
gen durchgeschnitten und Locher ins
Holz der Vogelfigur gebohrt werden
mussten. Wer fertig war, drehte die
Stange in das Loch des Holzvogels.
Unterwiesen wurden die Volksschiiler/
innen von behinderten Mitarbeiternin-
nen und Mitarbeitern der Werkstatten
und des Odilien-Institutes, die neben
Organisator Mario Millner von mehre-
ren Behindertenpadagogeninnen- und
padagogen begleitet wurden.

Auf einem weiteren Tisch wurde ein
Portioniergerat fix verankert, das den
jungen Birstenbindern die bendtigte
Menge ..Fibre” - die Blrstenhaare -

auswirft, die sie fir das Einziehen in
das vorbereitete Blrstenholz bend-
tigen. Die Handgriffe dafir erklarte
der gelernte Birstenbinder Wolf-
gang Moser aus dem QOdilien-Institut.
An jedem Tisch im Schulhof wurde
gewerkt, gewartet und beobachtet. Die
Padagogeninnen und Padagogen aus
der Schule und den Werkstatten blie-
ben im Hintergrund. Erklarungen lie-
ferten die Menschen mit Behinderung.
Lange Jahre Erlerntes und Gelibtes
wurde vermittelt. .Ich habe den Kin-
dern gezeigt”, meinte Manfred Kreutzer
am Ende, ,wie man mit Holz arbeitet.
Am Anfang habe ich ihnen gezeigt, wie
sie schleifen sollen, dann haben sie es
selbst gemacht. Arbeitshandschuhe
darf man dabei nicht tragen, sonst hat
man kein Geflhl in der Hand. Kinder
haben mich auch gefragt, was wir alles
in den Werkstatten produzieren. Es hat
viel Spall gemacht, ihnen zu zeigen, wie
sie es machen kénnen.”

Die selbst gemachten Biirsten und

Adventist Lesen

Auch in diesem Jahr stimmt Sie der Forderverein am Odilien-Institut mit Musik, Blichern,
Spielen, Weihnachtsgeback, Kaffee und Tee und Lesungen auf die Weihnacht ein.

AUF EINANDER SCHAUEN

Holzvogel durften die Kinder mit nach
Hause nehmen. In Erinnerung bleiben
nicht nur die Produkte, sondern ein
sonniger Tag, an dem auch viel gemein-
sam gelacht und geplaudert wurde.

Johannes Popper-Popetschnig

Adventcafé mit Lesung
Beratungszentrum und Bibliothek am Odilien-Institut, 15. Dezember, Lesungen ab 14 Uhr
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WAYS2SEE

Ein von Dr. Susanne Zimmer-
mann-Janschitz vom Institut
fur Geographie und Raum-
forschung an der Universitat
Graz initiiertes und gemein-
sam mit den Fachschulen
realisiertes Projekt befindet
sich derzeit in der ,,Prototyp-
Phase™: Ways2See ermaglicht
blinden und sehbehinderten
Menschen die Planung unbe-
kannter Wege.

Die Innovation wird in Kooperation mit
den Fachschulen am Odilien-Institut
und der SynerGIS Informationssysteme
GmbH realisiert und von der Osterrei-
chischen Forschungsforderungsge-
sellschaft unterstiitzt. ,\Ways" bedeutet
.Wege", die Zahl 2 steht fir ,to", auf
Deutsch ,zu”, und ,see” heif3t ,sehen”
- es handelt sich also um ,Wege zum
Sehen”. Jeder kennt das Problem: Man
muss noch Besorgungen machen,
weif} aber nicht, wo sich das nachste
Geschaft befindet. In so einem Fall
sucht man im Navigationssystem die
Wegbeschreibung heraus oder lasst
sich navigieren. Fir Menschen mit Seh-
behinderungen oder Blindheit gestaltet
sich das sehr schwierig, da die Angaben
zumeist ungenau sind. Somit sind sie
auf fremde Hilfe angewiesen. ,Ways-
2See” soll es erméglichen, autonom
eine geplante Wegstrecke vorab zu pla-
nen und zu gehen.

Unterschied zu herkommlichen Navis
Die Kernfrage ist, an welchen Anhalts-
punkten - beispielsweise Hausern,
Gehsteigkanten, akustischen Ampeln
- man sich orientieren kann. Oder
auch, welche Geschafte, Apotheken,
Restaurants, Kaffees oder Freizeitein-
richtungen sich in der Nahe des Ziel-
ortes befinden. Diese Informationen
sollen verstandlich in einer Liste dar-
gestellt werden und Besonderheiten
aufweisen, die sonst nicht beschrie-
ben sind, beispielsweise: ,rechts, bis
man an einer Mauer steht”, ,links, es
geht leicht den Berg hinab”, .rechts
an den Hecken vorbei”, ,bis es nach
dem Zaun bergauf geht”. Diese kleinen
Erganzungen machen das gesprochene
Navigationsgerat fur blinde Menschen
praktikabel.

Prototyp in Arbeit

Im Oktober traf sich das Projektteam
mit der Schulklasse ,.Informationstech-
nik”, begleitet von ihrem Fachlehrer,
ebenso zwei Mobilitatstrainern sowie
einer Begleitperson, im Odilien-Institut.
Der Workshop diente dazu, das Projekt
vorzustellen und einen Erfahrungsaus-
tausch einzuleiten, um weitere Infor-
mationen zu sammeln, die fiir das Tool
wichtig sind. Schiiler der Fachschule
Informationstechnik erstellen fir das
Institut eine dynamische Homepage
mit Anbindung zu einer Datenbank. Des
Weiteren wird die Homepage getestet
und auf Barrierefreiheit Gberprift. Im
nachsten Schritt werden die digitalen
Daten der Stadt Graz analysiert und

aufbereitet. Dann wird ein Prototyp
erstellt.

Serie erfolgreich

2015 wurden auf der Spendenplatt-
form des Odilien-Instituts 35.000 Euro
fur die zweckgewidmete Verwendung
gespendet. Dadurch konnte der Blin-
den (Braille-)schrift-Drucker fir die
Kreativ-Werkstatten im Odilien-Institut
finanziert werden. Auch die zeitgemafe
Erneuerung der EDV-technischen
Ausstattung mit Spezial-EDV-Pro-
grammen, Lernsoftware fur die Pflicht-
und Fachschulen der Odilien konnte
gestartet werden. Die Teilerneuerung
der Braille-Literatur auf Basis der
Neuen Rechtschreibung wurde inzwi-
schen ebenso in Angriff genommen.

Mehr Informationen und Details finden
Sie unter www.ways2see.at

Thomas Mattha
Projektmitarbeiter




GABEL AUF DREI UHR

In der gehobenen Gastro-
nomie wird sehr viel Wert
auf einen schon angerich-
teten Teller gelegt, daes ja
bekanntlich heif3t: Das Auge
isst mit. Fir Menschen mit
Sehbehinderung oder Blind-
heit hat das keinen so grofien
Stellenwert.

Bis es zu einem schonen oder gut
angerichteten Teller kommt, ist es
ein langer Weg - zumindest wenn im
Wohnheim mit den Bewohnernlnnen
gekocht wird. Bis auf zwei Abende in
der Woche bekommen sie das Essen
aus der GroBkiche geliefert. So ist
es immer etwas Spezielles, wenn ein
Teil der Wohnheimgruppe an der Aus-
wahl des Gerichts, der Bestellung der
Lebensmittel und bei der Zubereitung
der Speisen aktiv beteiligt ist.

Natiirliches Training

Es sind viele Fertigkeiten notwendig,
und wahrend der Bewaltigung vieler
Zubereitungsarbeiten geschieht For-
derung und Weiterentwicklung in vie-
len Bereichen: kognitiv, motorisch, im
zwischenmenschlichen Bereich und
schlieBlich auch im Kdrperbewusst-
sein. Darlber hinaus bemerken die
Beteiligten durch die Verarbeitung
von Lebensmitteln besonders, was
das Schlagwort .gesunde Ernahrung”
bedeutet. Gemeinsam zu kochen, das
bedeutet um Vieles mehr, als nur zu
wissen, dass das Besteck neben dem
Teller auf Neun und Drei Uhr liegt
(siehe Infobox].

Ganz nebenbei wird die Arbeit bereits
belohnt, wenn herrliche Diifte in die
Nase steigen und jeder schon neugierig
darauf ist, wie das Essen schmecken
wird. So mancher ist in den Genuss
eines neuen Geschmackserlebnis-
ses gekommen, da in den vergange-
nen Jahren die laufende Aktivitat des
Kochens viele Tiiren fiir neue Gerichte
offnen konnte.

Bewusstes Schmecken

Gemeinsam dann an einem Tisch
zu sitzen und selbst Zubereitetes zu
genieflen, eroffnet eine weitere Welt
bewusster Wahrnehmung: Durch den
Geruch, das bewusste Schmecken. Das
Kochen und gemeinsame Essen hat
mittlerweile einen sehr hohen Stellen-
wert im Tagesablauf des Wohnheims
eingenommen. Und so freuen wir uns
schon auf den vorweihnachtlichen
Geruch von Keksen und Punsch.

Michaela Narnhofer
Bereichsleitung Wohnen

BETREUUNG

Bei Tisch hat sich fir Menschen
mit Sehbehinderung oder Blindheit
ein einfaches System bewahrt. Fiir
die Angabe der Lage des Essbe-
stecks, der Getranke und Speisen
stellen sie sich den Teller als Uhr
vor. lhnen muss nur beigebracht
werden, dass das Trinkglas ,auf
Zwei Uhr” steht, auf Drei Uhr bei-
spielsweise das Fleisch liegt, die
Erbsen hingegen zwischen Sechs
und Neun Uhr und andere Beilagen
auf 12 Uhr (frei zitiert aus: Anders
sehen - blind verstehen!).




AUF EINANDER SCHAUEN

Kurznachrichten

Drei der Herausgeberinnen: Constance
Schrenk, Gertrude Jaritz und Birgit
Schloffer gemeinsam mit einem der
Sponsoren des Buches bei der Prasen-
tation im August.

Buchprasentation

Im Rahmen des im August stattge-
fundenen VBS-Kongresses wurde das
Buch ,Gib mir Zeit ... und vieles wird
moglich™ (Edition Bentheim, ISBN: 978-
3-934471-99-3, 24 Euro) der Offentlich-
keit vorgestellt. In der Handreichung
fur Eltern, Padagogen und Betreuer
beschreibt das Autorinnenteam viele
Situationen, in denen es um die multi-
sensorische Aufbereitung und Ausein-
andersetzung mit Themen wie dem
Horen, Riechen, Schmecken, Fihlen
geht. Das Fachbuch soll aufzeigen, wie
wichtig die Einbeziehung aller Sinne ist,
wenn es um Verstandnis und Nachhal-
tigkeit beim Lernen geht. Mehr dazu in
unserer nachsten Ausgabe!

Pilgervernissage

Unser Bild zeigt den Honorarkonsul
der Republik Kolumbien Alonso Alberto
Jimenez Arboleda, Gemeinderat Peter
Stockler, Alexander Andreadis, Mag.
Peter Haberer und den Grazer Fotogra-
fen Paul Stajan. Rund 180 Gaste folgten
am 23. September der Einladung von
Paul Stajan, Fotos seiner Pilger-Tour
uber den Jakobsweg anzusehen und
das eine oder andere Bild zu erwerben.
Der Reinerlos der Vernissage kam dem
Odilien-Institut fir die Anschaffung von
vergroflernden Sehbhilfen zu Gute. Wir
bedanken uns herzlich!

Bildgeschichte

GroBe Freude loste die Spende der
Hypo Vorarlberg bei unserem Frih-
forderungskind Luisa Auner aus. Die
gespendeten 1.500 Euro flielen in die
behindertengerechte Erstausstattung
fir den Schulstart von Luisa in der
VS Odilien im kommenden Schuljahr.
Gemeinsam mit der Familie bedan-
ken wir uns ganz herzlich bei Gerhard
Vollmann und seinem Team der Hypo
Vorarlberg!

Kameradensonntag

Vorwenigen Tagen war der Ortsverband
des Kameradschaftsbundes Kainbach-
St.Leonhard nach einem Sonntagsgot-
tesdienst im Speisesaal des Odilien-
Institutes zu Gast und Gberbrachte dem
Geschaftsfihrer Mag. Peter Haberer
einen Spendenscheck in Hohe von 1.000
Euro. Der Kameradschaftsbund unter-
stutzt jedes Jahr ein soziales Projekt.
Unser Bild zeigt Peter Haberer, Herbert
Greimel und den Kassier Anton Gut-
schi. Das Team des Odilien-Institutes
bedankt sich herzlich!



Sehen anders

Jeder Mensch nimmt die
Umwelt auf seine ganz eigene
Art und Weise wahr. Dies gilt
im Besonderen bei hochgra-
diger Sehbehinderung oder
Blindheit. Der Annaherung an
diese Welt widmet sich eine
spezielle Weiterbildung.

Hubert ist blind. Seine visuellen Wahr-
nehmungen beschranken sich auf ein
Gefuhl von Helligkeit oder Finsternis,
das er einzelnen Objekten oder Rich-
tungen zuordnen kann. Mehr ,sieht”
Hubert nicht. Hubert bewaltigt ein
aktives Leben, ist Teil inmitten unserer
Gesellschaft. Hubert ist Musiker. Doch
wie nimmt Hubert seine Konzertbiihne
wahr, wie erlebt er sein Publikum,
seine Freunde und wie schmeckt ihm
sein Bier nach dem Konzert?

Wenn der Sehsinn ausfallt, ricken
andere Sinne sowohl fir Wahrnehmun-
gen in der Ferne als auch fir solche
in der Nahe in den Mittelpunkt. Zum
Beispiel das Horen.

Der blinde Trainer fiir Echolokalisation,
Juan Ruiz, steht in einem Park in der
Mitte von vier Baumen. Die Fichten sind
etwa vier Meter von ihm entfernt. Er
blckt sich, tastet den Parkboden ab,
hebt ein paar Zapfen auf und wirft. Der
erste Zapfen verfehlt den Baumstamm
ganz knapp, der Zweite auch, beim drit-

ten Versuch trifft er. Wir Umstehenden
sind sprachlos: ,Wie geht das!?”

Wahrnehmung geschieht iiber unter-
schiedliche Kanale, liber unterschied-
liche Regionen des Gehirns. Sie lasst
sich trainieren und verfeinern. Perso-
nen, die nicht oder stark eingeschrankt
sehen, erleben ihre Umwelt in einer
Kombination aus verstarkten Eindri-
cken des Horens, Riechens, des Tas-
tens, Schmeckens und sich im Raum
Positionierens. Sie kompensieren die
fehlende visuelle Wahrnehmung.

Wie es sich ,anfihlt”, wenn der Seh-
sinn reduziert ist oder ganz fehlt, ist
unverzichtbar fur Fachkrafte, die mit
Menschen mit Sehbehinderung oder
Blindheit arbeiten. In verschiedenen
Fortbildungen der Bildungsplattform
Odilien-Institut lasst sich genau dies
wahrnehmen. Beispielsweise bei einem
.blinden Abendessen” in Rahmen der
Seminare ,Grundlagen in Orientie-
rung & Mobilitat” und ,Grundlagen in
Lebenspraktischen Fertigkeiten”, die
im kommenden Janner angeboten wer-
den. Oder bei ,Selbsterfahrung ,,Blind
Klettern”im Februar 2017.

Mag. Gottfried Hauser
Leitung Bildungsplattform
Odilien-Institut

BILDUNG

TERMINE

,Grundlagen in Orientierung und
Mobilitat - Sensibilisierung fiir
Auswirkungen von Blindheit“

21. Janner 2017, 9.00 - 17.00 Uhr

»Nicht sehen und doch.... -
Lebenspraktische Fertigkeiten
(LPF) bei Menschen mit Sehbe-
hinderung oder Blindheit”

21. Janner 2017, 18.30 - 21.00 Uhr
22. Janner 2017, 9.00 - 14.00 Uhr

»Selbsterfahrung ,,Blind Klettern™
10. Februar 2017, 14.00 - 18.00 Uhr

Informationen unter
www.bildungsplattform.info
oder bei Mag. Gottfried Hauser
unter 0650 / 32 26 066.

potheke

zum Heiligen

leonhardplatz 3 8010 Graz
Tel, 0314/322103
www. lecnhard-apotheke.com

Fax. DW14

ceonhard EEH
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/ gedfinatl



Wenn es herbstelt

Jeden Friihling und Herbst ladt der Forderverein des Odilien-
Instituts zum Besuch der Hilfsmittelausstellung der Firmen
BAUM und Transdanubia. In den Raumen des Beratungszen-
trums in der LeonhardstrafBe werden Interessierte beraten
und konnen direkt vor Ort Sehhilfsmittel unverbindlich und
kostenlos ausprobieren. Neuerscheinungen werden vorge-
stellt und konnen ebenso getestet werden.

Reges Interesse herrschte an den zwei
Beratungstagen Ende September und
Anfang Oktober. Kaffee und Kuchen
wurden kredenzt, wahrend der Warte-
zeiten auf die personliche Beratung bei
einem Experten entwickelten sich nette
Gesprachsrunden unter den meist alte-
ren Beratungskunden. Erfahrungen
wurden ausgetauscht, wertvolle Tipps
weitergegeben und personliche Anlie-
gen besprochen, sodass sich hin und
wieder die Spezialisten der Hilfsmit-
telfirmen dezent im Hintergrund hiel-
ten, umdie angeregte Gesprachsrunde
nicht abrupt abzustoppen.

Alles braucht mehr Zeit

In einem Lebensabschnitt, in welchem
viel mehr Zeit fiir diverse Hobbys, das
Reisen, das Lesen und kulturelle Veran-
staltungen zur Verfligung stiinde, kann
eine Sehbeeintrachtigung dazu fiihren,

ZERLEGT

SteirZrhuhn"z

Das Origiual

dass bisherige Aktivitaten nicht mehr
wie gewohnt durchgefihrt werden
konnen: Der Sehverlust beeintrachtigt
die alltaglichen Lebensbereiche, die
Mobilitat, die Lesefahigkeit, die Kom-
munikation und kann gravierende Ein-
schrankungen auf die Lebenssituation
zur Folge haben. Nur zu oft macht sich
das Geflhl breit, ausgegrenzt zu sein,
man fuhlt sich nutzlos. Die Betroffenen
sind zudem auch oft auf Unterstiitzung
und Hilfe anderer angewiesen, trotz-
dem sie ja eigentlich niemanden zur
Last fallen wollen.

Ist es nicht unser aller Wunsch, im Alter
in gewohnter Weise am Leben teil zu
nehmen, den Alltag aktiv und selbst-
bestimmt nach eigenen Vorstellungen
zu gestalten und moglichst unabhangig
zu sein? Dazu bendtigen wir die tech-
nischen Lesehilfen und Hilfsmittel,

BERATUNGSZENTRUM
AM ODILIEN-INSTITUT

Telefonische Erreichbarkeit:
Dienstag und Donnerstag von
9 - 17 Uhr, Freitag von 9 -13 Uhr

T 0316/32 26 67 -50
Leonhardstraf3e 130, 8010 Graz

Die Beratungen sind
unverbindlich und kostenlos.

ebenso Tipps, Erfahrungen und das
Verstandnis unserer Mitmenschen. Vor
allem auch das Gefiihl, nicht alleine mit
dem Problem zu sein. So wertvoll und
hilfreich ein passendes Sehhilfsmittel
ist, so bleibt es, wie der Name sagt, ein
Mittel zur Hilfe. Nicht weniger wichtig
ist es, Uber die daraus resultierende
Befindlichkeit sprechen zu kdnnen.

Die nachsten Hilfsmittelausstellungen
werden im kommenden Friihjahr statt-
finden. Das ganze Jahr hindurch gibt es
natirlich die Moglichkeit, einen per-
sonlichen Beratungstermin im Bera-
tungszentrum am Odilien-Institut zu
vereinbaren (T 0316 /322 667 - 50).

Doris Pucher-Dremel
Fachberaterin

Anzeige



Termine

Adventcafé mit Lesung

15. Dezember 2016
ab 14.00 Uhr

Odilien-Institut, Beratunszentrum
und Bibliothek

Grundlagen in Orientierung & Mobilitat -
Sensibilisierung fiir die Auswirkungen
von Blindheit

21. Janner 2017

QOdilien-Institut, SR Geschaft

Marija Gschaider-Kraner

Nicht sehen und doch... - Lebenspraktische
Fertigkeiten (LPF) bei Menschen mit Seh-
behinderung oder Blindheit

21.und 22. Janner 2017

Odilien-Institut, SR Geschaft

Marija Gschaider-Kraner

Selbsterfahrung,,Blind klettern®

10. Februar 2017

CAC-Halle, Graz

Verena Kohlmeier

Einblicke und Einiibung in die Alexander-
technik - eine Integrationsmethode von Sehen/
Denken/Bewegen/Wahrnehmen

11. Februar 2017

QOdilien-Institut, SR Fachschule

Mag.? Bettina Bergmair

Start Weiterbildung zum Fachbetreuer fiir
Menschen mit Sehbehinderung oder Blindheit
Biologische Grundlagen Blindenpadagogik

10., 11. Marz 2017

Odilien-Institut, SR Fachschule

Johanna Tanil
Mag.? Birgit Schloffer

Genaue Informationen unter www.bildungsplattform.info Oder telefonisch: Mag. Gottfried Hauser, Leiter Bildungsplattform Odilien-Institut, 0650/3226066
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DAS ODILIEN-INSTITUT WUNSCHT IHNEN UND
IHRER FAMILIE EIN SCHONES WEIHNACHTSFEST
UND EINEN GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR!

Nina Popotnig, Volker Wohlgemuth.

Die Autorinnen und Autoren sind fiir ihre Beitrdge
selbst verantwortlich. Kiirzungen und eventuelle
Korrekturen sind dem Herausgeber vorbehalten.
Copyright: Férderverein Odilien-Institut. Unter
deutlicher Angabe: Aus: , Odilien-Institut - Auf einan-
der schauen”, Folge 4/November/2016 und mit dem
Odilien-Logo ist der Nachdruck genehmigt. Wir bitten
um Zusendung zweier Belegexemplare.

Sehr geehrte Leserinnen und Leser! ,Auf einander

schauen” erscheint in vier Ausgaben: Normalschrift,

GrofBdruck, Blindenvollschrift und Blindenkurz-
schrift. Der mitgeheftete Zahlschein soll es lhnen

Termine powered by:

Rein in den Tag.

¢ e e e s e e e e e e ceccss st s s s s s s s s e s s e e

ermaoglichen, Ihre Spende im Laufe des Jahres
einzubezahlen. Mitglieder des Fordervereines
Odilien-Institut bekommen einen separaten Zahl-
schein fur den Mitgliedsbeitrag. Ein Zahlschein ist
jedem Exemplar der Zeitung beigelegt und ist nicht
als Aufforderung zum mehrmaligen Einzahlen des
Mitgliedsbeitrages zu verstehen.

Wir sind Ihnen aber fiir jede Spende dankbar.
Unsere Bankverbindung: Hypo: IBAN: AT91 5600
0202 4105 4200, BIC: HYSTAT2G



DAS ODILIEN
SENIORENWOHN-
UND PFLEGEHEIM

Leben mitten in der Stadt,
so selbststandig wie maglich,
so betreut wie gewiinscht.
Auch fir Menschen ohne
Sehbehinderung.

Das Odilien Senioren-
wohn- & Pflegeheim

LeonhardstraBe 130, 8010 Graz ’ Peter Kalman, MSc
Pflegedienstleiter

M 0650322 60 37

o= T 0316 322 667-22
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ODILIEN
INSTITUT

AUF EINANDER
SCHAUEN.
SEIT 1881.

Kontakt

F 0316 322 667-828
E seniorenheim@odilien.at

www.odilien.at

Kommen wir ins

Judenburg, Leibnitz,

Wir machen
es moglich!

Gespréch.

HYPO

Qualitat, die zahlt.

Bruck, Deutschlandsberg,
Feldbach, Farstenfeld, Graz,

Schladming

www.hypobank.at

Anzeige



